
【期日限定プログラム】

月　　日 イベント 時　間 料金 定員 内　　　　　　　容 集合場所

７／１８（日）、８／１５（日）
森で楽しもう

ネイチャーゲーム
①10:00～11:30
②13:30～15:00

100円/人
（幼児無料）

各回15名
（要予約）

森の案内人さんと一緒に、いつもと違う「森の楽しみ方」を見つけてみてはいかがですか？様々な感覚を使って自然を
直接体験、自然との一体感を得ることが出来ます。さあ、あなたはどんな森の楽しみ方を見つけますか？
※小学生以下の方は保護者同伴のこと

森林館

７／３１（土）・８／１（日）、
８／１５（日）、１６(月)

森の活用
押し花でアート

１０：００～１２：００
１３：００～１５：００

５００円～
材料がなくなり
次第 終了

色とりどりの押し花や葉っぱなど、「森の素材を活用」して、オリジナルのカレンダーやキーホルダーを作ります。作り
方は簡単ですが、レイアウト次第でとっても素敵な作品に仕上がること間違いなしですよ！

ビジターセンター
ロビー

７／１７（土）、１８（日）
８／１４（土）、１５（日）

森の活用
どんぐりハウスの
ネイチャークラフト

１０：００～１５：００ ５００円/個
材料がなくなり
次第 終了

いろいろな生きものの形をした板に、焼きごてでメッセージをかいて、暑中お見舞いはいかがですか？ご当地の消印
を押して、この夏の思い出を送りましょう！世界でただ一つあなただけの森の宝物が出来上がりますよ！
※小学生以下の方は、ご両親のお手伝いが必要です。

ビジターセンター前

７／１９（月）～２１（水）
８／１０（火）～１２（木）

森の活用
でんでんだいこ作り

１０：００～１５：００
（受付１４：３０ま

で）
５００円/個

材料がなくなり
次第 終了

でんでん太鼓とは、柄のついた太鼓の両側に糸でくくりつけた玉が付いており、振ると「でんでん」と音がするおもちゃ
です。赤ちゃんをあやす時に使われますが、もともとは中国から伝わった舞楽の振り鼓が起源といわれています。今
回は、リサイクル素材や森の木の実を使って、でんでん太鼓を手作りしちゃいましょう。　　※時間は３０分程度かかり
ます。ボンドを使うので、小学校低学年は保護者同伴のこと。

ビジターセンター
ロビー

７／１７（土）、２４（土）
森の活用
こけ玉作り

１０：００～１５：３０
（受付１５：００ま

で）
５００円/個

材料がなくなり
次第 終了

森の木や野草の根を、土のボールにくるみ、その上から「こけ」を巻いて完成です。こけは、とてもよく水を含み、保って
くれるので木も草も元気に育ちます。見ているだけで、涼しげで癒されること間違いなし。森のこけの性質を上手につ
かった夏にぴったりの作品ですよ！

ビジターセンター前

８／１２（木）、１３（金）
森の活用
寄木細工作り

１０：００～１５：３０ ５００円/個
材料がなくなり
次第 終了

木は森からの贈り物です。木を組み合わせて工作します。切る作業が少ないので、小さいお子さんでも楽しめます。 ビジターセンター前

７/１７（土）、１８（日）、２４
(土)、３１（土）、　８／７（土）、
１２（木）、１３（金）、１４（土）

森で楽しもう
ナイトハイク

１９：３０～２０：３０
２００円/人
（幼児無料）

各回1５名
（要予約）

夜の森みんなで歩けば恐くないばかりか、色々な発見があること間違いなし！「もりの案内人」がガイドいたしますの
で、安心してご参加ください。夜の森でこの夏新しい体験をしてみてください！　※小学生以下保護者同伴のこと

ビジターセンター前

「森の恵み」である、100％天然成分アロマでフェイスマッサージ（１５分）。お肌が生まれ変わってスベスベ！さらにリフ
トアップも！！ノーメイクでお越しください。女性限定です。

予約時間①17:00　②17:20　③17:40　④18:00　⑤18:20　⑥18:40　⑦19:00　⑧19:20　⑨19:40　⑩20:00

８／１２（木）～１４（土）
森の恵み
夕市

１６：００～１８：００ - －
今年も登場夕市！お子さんにも楽しい「ヨーヨーすくい」や、お父さんに嬉しい『冷たい生ビール』、その他キュウリの１
本漬けやウィンナーも美味しいですよ！「森の恵み」は、森の中で味わうのが一番！ぜひお立ち寄りあれ～。

ビジターセンター前

７／３１（土）
森で楽しもう
アコースティック
ギターライブ

１６：００～１７：３０ 無料
４０名
（要予約）

東京生まれ福島育ち、東京都公認のヘブンアーティスト（音楽部門）である「ダニエル コフリン」さんのアコースティック
ギターライブです。一昨年も大盛況だったライブを今年開催します！満席間違いなし！お早めにお申し込みください。
森の中で聞くギターもまた格別ですよ！　※当日空きがあれば参加可能です

ビジターセンター
レクチャーホール

８／１（日）
森を知る

生き物探検①樹木編ツ
アー

１４：００～１５：００
５０円／冊
（テキスト代）

１０名
（要予約）

「森を知る」ためのワークシート「生き物探検①樹木編」を使って、実際に森を歩きます。フォレストパークあだたらを代
表する木ばかり観察して回ります。他にも季節の自然の話題を提供します。自由研究にもなりますよ！家族そろって
ご参加ください。

ビジターセンター前

８／４（水）、５（木）、
１６（月）～２０（金）

森で暮らす
ロープワーク工作体験

１４：００～１５：００ １００円/人 １０名
「森で暮らす」ためにかかせないロープワーク、様々な結び方がありますが難しい結び方ではなく、紐を使って「トンボ」
をつくります。とっても簡単に作れるので、気軽に参加してみてください。

ビジターセンター
ロビー

ふくしま森林文化企画展関連イベント　『フォレストパークあだたら　夏の森林体験プログラム』予定表２０１０

７／１７（土）、１８（日）、２４
(土)

３１(土)、８／７(土)、
１１(水)～１５（日）

森の恵み
アロママッサージ

17:00～20:30
予約時間は右記を
ご覧ください

1,000円/人
１０名
（要予約）

ビジターセンター
キッズルーム



【期日限定プログラム】

月　　日 イベント 時　間 料金 定員 内　　　　　　　容 集合場所

７／２１（水）～８／１６（月）
森で楽しむ
もりの七夕飾り

８：００～２０：００ 無料 -
今年の旧暦の七夕は８月１６日（月）、ビジターセンターロビーに、大きな笹飾りが登場！来館した皆さんをお迎えしま
す。星空がとってもきれいなフォレストパークで、星を見ながら願い事を書いてみてはいかがですか？

ビジターセンター
ロビー

７／３１（土）・８／１（日）
森のようちえん

２０１０サマーキャンプ

３１日　９：３０～
1日：８：００～
１５：００

６，０００円／組 親子１０組
大好評もりのようちえんのサマーキャンプを開催！今回は１泊２日のプログラムです。遠藤ヶ滝のたんけん、ナイト
ウォーク、森のクッキングなど、夏ならではの遊びが満載の２日間です。この機会にぜひ森のようちえんを体験してみ
てください。

ビジターセンター

ご注意！
・人数に制限のあるプログラムにつきましては、定員になり次第受け付けを締め切らせていただきます。
・当日の天候や講師の都合等によりプログラムを中止･内容を変更することがありますので予めご了承ください。

ホームページアドレス： http:/www.fpadatara.com （←ホームページ新しくなりました！）

※「随時開催プログラム」もご覧下さい。 2010.7.10　作成

イベントに関するお問い合わせはコチラヘ↓

ふくしま県民の森フォレストパークあだたら：℡０２４３－４８－２０４０（午前９時～午後５時）

ふくしま森林文化企画展関連イベント　『フォレストパークあだたら　夏の森林体験プログラム』予定表２０１０


